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" Ser una ingtitucion que transforme la vision de
la reconstruccion del tejido social a través de | la comunidad hacia un panorama proactivo y
una educacion bilingie de calidad para nifips | reducr los niveles de desercion escolar.

de bajos recursos econdmicas, generar una | Extender el programa desde kinder 2 hasta
igualdad de oportunidades v educar para la | preparatoria 3, llegando a tener 1200
paz a traves de un programa integral alumnos.

acompanado de una nutricion sana.

Respeto, tolerancia, compromiso,
responsabilidad, justicia, humildad y
solidaridad.

A

Proveer al alumno con los conocimientos necesarios para colocarlos en iqualdad de opor-
tunidades. Hacer prevalecer la equidad de género, inculcar fuertes valores y consolidar €l
compromiso de los padres de familia en la educacion de sus hijos. Fortalecer las vincula-
Giones con ofras instituciones que trabajan para reestructurar la sociedad.

CONSEJO
O MENSAJE DEL + % 1
0. ABETO S5 e PRESIDENTE

ING. EDUMADO CORREA VILLARREAL
VIGE-PRESIDENTE
LIC. MANUEL GARCIA-PERA SILVEYRA Es un compromisc permanente de los consejeres, patronato y di-
SECRETARIO rectivos de HECAT el continuar afo tras ano alcanzando nuestros
DR, GERARDO ROSAS VILLARFEAL ggﬁmfﬁ. ag!andas en este gran proyecto educativo para nuestra
TESORERD '
LIC. JOSE RUBEN CORDERO SANCHEZ ALDANA Gracias a la actitud, compromiso ¥ colaboracion de todas las perso-
COMISARIO nas involucradas en el desarrollo de este proyecto nos ha sido posi-
C.P. PABLO MURRA FARRLS ble ir alcanzando las metas fijadas para este periodo administrative.
VOCAL . s .
Para HECAT es muy importante como institucion de cambio el ayu-
CP. SAMR CHAMAN SABAG ,\‘ dar a modificar la \L-giénpfe la sociedad, al educar no solo a nuestﬁcs
VOCAL = ;,  alumnos sino involucrar a la familia; por ello se integran clases de
NG, ALBERTO G. HERMOSILLO MORALES } valores dentro del programa educativo bilingiie. El llevar a cabo esta
VOCAL v¢  transformacion en las familias, al ser la unidad elemental de nuestra
G, DARID IVENEZ BEROVEN > sociedad, no ha sido una tarea sencilla, sin embarge estamos con-
- o o ¢ wencidos de que la educacién del individuo y de la familia vienen a
VocAL :> repercutir de una manera directa y positiva en todos los aspectos en
ING. ERNESTO GLILLERMO DRVILA LEAL “4  nuestra comunidad.
VOCAL >
ING. FERNANDO CARZO GARCIA ¢ Queremos agradecer en especial a todos nuestros colaboradores
VOCAL >< involucrados en esta gran misién como son los donantes en efectivo
. N :> y en especie, voluntariade, organizaciones locales e internacionales,
NG. JORGE TORRES EMERY ¢ administracion municipal, ya que sin ellos no nos seria posible alcan-
VOCAL > zar los objetivos.
ING. JOSE ANTON HERNANDEZ ASTORGA ¥¢  Gracias por su apoyo y por ser parte de este gran proyecto educa-
VOCAL L‘:r‘ tivo.
L > Dentro de este proyecto no solo se benefician los alumneos y sus
VOCAL A¢  familias sino todos los involucrados, al comprender que el altruismo
LEC: JOSE ANTORIO RANCS MOREMND ; o la donacion ya sea en tiempo, trabajo, apoyo economico o en es-
VOCAL pecie es sumamente importante para la reconstruccion de nuestra
LIC. MIGLEL ANGEL GONZALEZ RUBIO sociedad, con ello comprendemes que estamos sembrandoe la se-
VOCAL milla para en un futuro tener no solo generaciones con una mejor
_ : educacion sino también mas conscientes y comprometidas con su
LIC, REME FRANCISCO HAMDAN CALDERCI sociedad.
VOCAL
LIC. MARIA DEL PILAR REVUELTA RVAS Tenemos enfrente retos mas importantes cada vez, que implican un
VOGAL HONORARIO ma;wrdcornpromisa. sin embargo con la ayuda }rda:;itud del graln
- . ru e personas que a n este proyecto, no dudamos que al-
SHA, ISABEL NAVA DE REBOLLAR %anggremcpsemdm ﬁuestrpog}f:b'etims? rn{lchas gracias a nam%re de
PRESIDENTA DE PATRONATO esta gran familia que es HECA'II.
LIC. ROCIO GPE. GARCIAORTEGA. |8 Dr Alberto Salas Cepeda
DIRECTORA EJECUTIVA

PROF. JOSE DE JESUS CUELLAR AFELLANO

h DIRECTOR ACADEMICO
. & el



www.hecat.org.mx

¢COMO CONTRIBUIMOS CON LA SOCIEDAD?

HECAT abrio sus puertas a la comunidad en
agosto del 2011, con la finalidad de ser la
fuente que pudiera brindar nuevas oportuni-
dades a los hijos de familias de bajos recur
S0S economicos que no podian costear un
sistema educativo privado, inyectando vida y
nuevos sueios a las instalaciones que dejo
el Colegio Americano en comodato.

Desde hace 4 arios se han mantenido las
mismas cuotas de recuperacion, la gran
meta de la institucion es contribuir a reducir
los niveles de desercion escolar en 10s nive-
les basico y medio, formando generaciones
que lleven su educacion desde kinder hasta
preparatoria bajo este mismo modelo de tra-

bajo, muy apegados a los valores universales
y empaticos con sus semejantes.

Se refleja también un beneficio directo para
la familia con el ahomo en la preparacion de
los alimentos diarios, ya que Sus hijos reci-
ben 3 comidas en la escuela durante el hor
ario extendido. Todo se ha diseriado con la
finalidad de que sea menor el iempo que
los nifios y nifias se encuentren expuestos a
las calles y aprovechar al maximo el iempo.

Para las familias se programan mensual-
mente “Escuelas para padres” y una serie de
talleres que les ayudan a mejorar su dinami-
ca en el hogar, a hacer mas efectiva su co-

municacion y a mantenerse comprometidos
con la educacion de sus hijos.

S0mos una escuela basada en lapaz y la
igualdad y por ello se brinda la misma opor-
tunidad para todo aspirante para ingresar, a
lraﬂvuﬁﬂ de sorteos regulados por un nolario
publico.

Nuestro trabajo diario va enfocado hacia
la reconstruccion del tejido social, a través
de una sinergia donde se vayan formando
agentes de cambio que trabajen por €l bie-
nestar de su comunidad.

Las 3 vertientes de HECAT son:

PROGRAMA EDUCATIVO
Educacion bilingiie en horario extendido
Taller de valores
Taller de expresion corporal
Big brother (por servicio social)

Taller de misica y arte

Meditacidn en el salén del silencio
Escuela de mariachi

Taller de electricidad para secundaria

PROGRAMAS DESARROLLADOS EN EL CICLO 2014-2015 Pavra los padres de familia

Escuela para padres obligatoria
Taller para vivir mejor

Club de lag comadres

Club de los compadres

Apoyo psicoldgico

e o 0 0 @

¢ Reflexologia

* Sesion de sonoterapia con CUBNCOS
¢ (Campanas de salud
.. 5

* En noviembre de 2014 HECAT recibio el premio regional a la institucion con

mejores practicas, que otorga la Red de Empresas Socialmente Responsables

*La institucion se encuentra auditada por consultores externos
y cada ano se rinde el informe de transparencia.

*Estamos afiliados al CEMEFI, al Consejo de ONG’s, a la Red de 0SC’s Laguna
y somos miembros de Orguyo Lagunero
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" EDUCATIVO

N CICLO ESCOLAR 2014- 2015

Tscuelas que facilitaron alummnos para realizar servicio social.
)) Universidad
2\ La Salle

'-' * Laguna

-

Universidad Iberoamericana Tomedn.

Universidad La Salle Laguna, A.C

Universidad del Valle de México, Campus Tomedn.

Instituto TecnolGgico y de Estudios Supericres Monterrey, Campus Laguna.
Centro de Estudios de Educacion Montessori del Norte A.C.
Colegio Americano de Tomedn.

Instituto Britanico de Tomedn.

Insfituto José Vasconcelos.

Instituto ﬂ.nglr:amennanu

Escuela

Colegio Aharo Otregm

Colegio Cervantes de Torredn,

Tecnoldgico
de Monterrey

* & & * * & & ¢ ®

EMMEM PMIE& 2019

COAHUILA TORREON
LUGAR 69 DE 1761 ESCUELAS LUGAR 19 DE 322 ESCUELAS
EsPAOL EVALUADAS EsPAROL EVALUADAS
LUGAR 62 DE 1705 ESCUELAS LUGAR 22 DE 322 ESCUELAS
MATEMATICAS EVALUADAS MATEMATICAS EVALUADAS

Para conocer los resultadas a nivel nacional y por tipos de escuelas en el pais visita la pagina web de Planea:
hitp/fuwnw.inee.edu.mx/mdex.php/planea

PROMEDIO DE LIBROS LEIDOS EN MEXICO POR PERSONA
Segn: UNESCO 2.6 por afio CONACULTA 2.9 por ario

En HECAT 8- 6 promedio de libros leidas por nifo



Dar a los nifios un buen comienzo en materia de nuitricion tiene consectiencias positivas de por vida tanto en

lo que se refiere d desarrollo mental y fisico como & desarmollo socid.

- HECAT brindd desayuno, refri
Contribuimos a la prevencion

un registro bimestral de peso y tala para observar la evolicion de los nifios y nifias.

En ¢l huerto aprenden a sembrar y culivar hortalizes, para luego enfregarlas en comedor y que Sean

preparadas para sus comidas.

i0 ¥ comica diaramente a los 252 nifics y nifias de este ciclo escolar.
alsentismo escolar derivado de enfermedades por malnufricion. Se elabora

N
Pagd® RECORD DE ALIMENTOS BRINDADOS EN HECAT
~ S No DESAYUNOS | REFRIGERIOS
GRUPDS GRUPOS Mo ALUMNOS | CICLO ESCOLAR SERVIDOS SERVIDOS TOTAL
2K, 3K v 4F 3 a4 2011-2012 20002 17,304 57,328
2K, SKTF, 4P &P 5 140 2012-2013 32,863 27,720 93,458
2K, 3K, 1R, 2P, 4F, 5F y 6P 7 196 2013-2014 44,352 33,808 127,612
AR AR 252 2014-2015 56,044 49,396 159,984
y15
COMEDOR sk (O |
OPERADD POR BN “ |

£)iFOOD

* El comedor de [a escuela cuenta con la certificacion del Distintivo H que es la
norma mexicana que regula a los comedores industriales y exige cumplir con los
estandares de higiene y calidad en la preparacion de alimentos

$QDIERES APOYAR EN NUESTROS MENTS DIARI0S?

Este programa aimentario representa un importante apoyo en el patron de consuma alimentano en el hogar con elahomo en la -
racion gg alimentas, ya que los aimnos reciben deaa;ﬁu refriggr?g] y comida en el horario extendido m%ﬂaSiSten enla escud&mm

Tl puedes apoyar con: pollo, came de puerco, pescado, came de res, leche, yoghurt, aberrotes, frutas y verdurs

POLLO

CARNE DE PUERCO

CARNE DE RES

PESCADO

LACTEQS (LECHE /YOGHURT

FRUTAS ¥ VERDURAS

&

=

‘ www.hecat.org. mx




MES CAMPARA INSTITUCION REPRESENTANTE

Examen de la Vista Optica Prince L0 Francieo Javier Codina Banuelcs

OCTUBRE Yacunacion,
Desparacitacion y | Clinica 16 del IMSS Or. Joeg Ramon Algara Rodriguez

Aplicacion de Flouor

Prevencion y control
NOVIEMBRE de Céncer DIF Coahuila Dr. Osvaklo Sigala Chavira
Cenvicoutering, y
Tamizaje prostatico
Psicologos que hacen el cambio dunio™ 4 /[ o | Junio1S/ | o
Alumnos Alumnos
Lic. Carclina Cecilia Ramirexr Femandex
Lic. Marfa Luisa Madere Fermdndez del Castilie Bajo peso 23 11.7% a7 14.7%
C.R. Roman G Ad, |
Lic. Ma:f: ?e':es:e;;r:wa ::,:ﬂa Feso deal 125 63.8% 174 69.0%
Lic. Mamnuel Alejandro Comtreras Rodfonies SOb]‘E![:ESEj 21 10.7% 19 5%
Lie. Adriana Acuilers Aoy -
Lie. l't.:'arjl.r:sr:bidﬂ :ﬂixiﬂgc;:aﬂia Dtes'ﬂm 2? ‘l 38‘% 2 2 8?%
Total alumnos 196 100% 252 100%

CONSULTAS 2014 - 2015 : 14 VS 2015
NOMBRE
Dr. Alberto Salas Cepeda 0 252
Dr. Carlos Quezada J— -~
Dr. César Akjandro del Bosque 2{:0' 196
Dr. Gerardo Martinez Suzuki E‘f F,
Dr. Guillermao Mildn Montenegro 150
Dr. Gustao Adolfo Mendoza Oria 2
o Dr. Joge Alonso Guenemn Gorzakez L
/ Dr. Joeé Antonio Alatone Serna
Dt Ficardo Accsta 2 3 2O <2
Dra. Blanca Balandrano e ol -l l_l L7

Dra. Luisa Feméndez

Bajppeso  Peso ideal Sobrepeso Obesidad  Total alimnos

Junio 14 /Alumnos Junio15 / Alumnos

CIGLD 2014-2015




SEPTIEMBRE
APOY0 HEB Recibimos un apoyo por S48, 000.00 que s hadestinado al programa alimentario.

$5,800.00

OCTUBRE
CONCIERTO DE CUENCOS Y TAMBORES

Se reunieran S8, 000.00 gracis al apoyo de s personas que acuden a distulr de estos bonitas sesiones

que ademés aporian multipks bereficios a b salid.

NOVIEMBRE

TRADICIONAL PAELLA Bxuisito piadilio preparado por vakneiancs de Parque Esparia que nos dejb una
recaudacion por $23,972.00

DICIEMBRE

BAZAR "B BAUL DE LOS AMIGO0S" Muestro tradicional bezer navideno conid con una gran ssistench y e
destacd por recibr donativos de muebles, ropa v muches arficules para el hoger, agradecemos afodos ke que
apowan de aluna forma en est actividad que es unade bs méas representaias en el 4o, $140832.00
CAMPARNA "l PADRING-MADRINA NAVIDERID" Es &l 40 afio que sa realiza esty cam pafia, donde cada nifio
de kihder y primaria lena su carta para nawidad y in padrino o madtha que b elige b enfrega un regalo y
S o0Nocen en persona. Sh duda es unaude ks shiacines que mas nos permiten experimentar B bondad v
el amor hacia nuestros semejnies. Agradecames a fodas las personas que de corazin han compartido con
nuestos pepsics,

ENERO

CONCIERTO DE CUENCCS Y TAMBORES Comenzamas el &io con el pie derecho v sh dudauno de ks con-
cleros que mas gustan a la gente, va que compa imos semillas para b abundanci con este evento bgramos
reunir i cantidad de §6,400.00

FEBRERO

CURSO ZHI NEMG QUEDNELN espacio para b snaciin personal, compertimes estos beneficios con nueskos
alumnes y esta abiert &l piblico en gereral. Recaudaciin §3,825.00

MARZO

DOMAS Y AYUDAS: Krispy Kreme

iUna camperia con mucho sabor, én esta ocasion agradecemcs el apoyo de Ios alimnes de sarvich socil de
Unhersidad Ibero que simpre muestan gran disposicién pera que estas actividades sean un éxito! Logramos
recauda 86445400 Gracis también a todas ks personas que nos apoyan comprando el producta
COMNCIERTO DE CUENCCS Y TAMBORES:

Celkebrames l primavers, con lssislencia de bs personas bgrames reunt §3,450.00

ﬁﬁfﬁ%n%y ke niifias, agradecemcs a Colegio Americano de Torredn por su caracteristion impehu al
soldarzarse oon nuest s nifos, @0 con aio S: preparan pera planear el festeio que ofrecen para elis v e
disfruta de un gran ambiente y convivencia entre odos. Grackas particulermente al grupo Jr Succo
MAYO

COMNCIERTO DE TAMBORES con el grupo Mesh-Ka-Wien, s reunieron 87,500,080

REDONDED FARMACIAS KIVMS Y MEDEXX Ruimos beneficiados en el programa de redondeo 2015, re-
cabando $43,377.87 Gacis a todas ks personas que donan aus centaiios v de poco a poco % gra
reuni este impornt apoyo para b esclel

JUNIO

TRADICIOMAL PAELLA Muesta 2a pasliada del cich esoolr, agradecemcs a fodas BS peranas volintr s
que nos apoyen noondicionalments y ustedes que hacen que esta actividad supere los objetivos! Se recau-
darcn S44,638.00

BAZAR "EL BAIL DE LOS AMIGDS" 20, bazar del cichy esookr, agui puedes enconfrar muchisimas cosas a
nes sliper recics, logramos recaudar $486, 800.00

COSTENTO FEST El everto més esperado del afio por ks fvenes. Una kermes en grande donde pueden
disfuta de bamas libres de comida y peges durante foda ka tarde, enun ambinte seguro. Esta vez se realiz
el Cub Campeshe Montebello | organizado por Grupo Coskfio, grando recauder £288, 00.00 jAqrade-
camos a colaboracion tan compromefida de todos bs jvenes RP's vl asiiencia de todos!

SUBVENCION DE ROTARY INTERMATIONAL Cub Rolario ha sido un importante aliedo desde ks hicis de B
instituziin, este ciclo escolar nos hen apoyado con un proyecto de adecuacin para el comedor, el equipa-
miento del kboratorio de computo v quimica, &si comoun apoyo pera ks litres de ngles. Es un gren orquilo
saber que esle tipo de asociciones rabajn nearsablemente pera apoyer provecks que generan un impacto
e favor de nuedra comunidad. Apovo de arededor de 87,070,000.00

www.hecat.org.mx

YOGA "NAMASTE FEST" Bvenio realizado en Club Campeste Toredn, nos fue olorgado un donafivo por & =

W amem il
GRAN VENTA DERATAR
% “,“H'_\bﬂluh

SESIONES DE CUENCOS -MEDITACION Espacics
abieries &l phblico en gereral, en el farscurss
del cich esoolar nos hen dejado $8,300.00 por
aonceplo de donathics,

CURSCS {US0 DE INSTALACONES)

Es importanke pera nosolios ser perficipesen i
transformecion de nuesta sociedad, HECAT abre
S5 puerls a quienes desean fransmifir aluna
ereefienza. Se han recibido donatives por eluso
de s hstalciones para el desamolo de diversos
Qursas por 85, 7008 en el tansaurso del cicho
EECOH.

s B
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ACEROS ¥ LAMKAS TREVALSA

ADRIAN MIURRL

ADRIANA TORRES

ALBERTO PHA

ALBERTO TOWNS

ALICIA VALLE

AN ISAREL VILLARRERL

ANA PATLINA GARC LA

AL LLBERCAS

ASHRCION MACIEL

AUTOPOR ¥ AUTOCENTRO

AAICEA ARMAS

BEATRIZ LIGEAGA

BEATRIZ SEGLIRA

BEST WESTERN

BLANCA BALANDRANO

BODEGA #12: JAVIER OROZCO

PODEGA #+139: LA PERLA

BODEGA #+145-146: HNOS AMEFCLIA

BODEGA #147-149: GR

BODEGA #150: CERRO GOR DO

BODEGA #16: GOMEZ HERMAROS

PODEGA #172: PROMISE

BODEGA #1 7 FRUTERLA OROZICO

PODEGA #33: PROMICTOS AVICOLAS DE MEXICO
BODEGA #337: EL HUIZACHE
BODEGA #6: CENTRO CEROLLERD
BODEGA #7: PAPAS LAGUNERAS
BORMOROD

BRENDA CASALE

CAMEBANTE MAYA

CANTERAS PORTOHNO

CAPITAL A 1025

CARITAS DIOCESANAS DE TORREOM
CARLOS IIEHES SIRGO

CARLOS FERMAMDEZ

CARLOS FINCK
CARLOS GONZALEZ
CARLOS VILLARREAL MAIZ
CARLOS VILLARREAL TRIC KD
CATHY VILLAREELRL
CECILIA LOPEZ Y EME KNI
CHVEX

CENTRAL DE ARS
CLAIDIA HAMD

CLUE MONTERE
CLUE R ]

ELIZABETH GARGIA

ESTELA ESPADA

ESTRELLA ALONSO

BIGHNIA REYERO

BUGHI0 TREVINO

FAR. GONZM EZ MULLER
FARMACGIAS KLYMS Y MEDEXK
FERMANDO CARZO
FERRETERIAS I20UIERDO
FRANCISCO GUTIERREZ
RIERZA NTEGRAL _
RINDACION COSTENO
AINDACION DE_SEI
AINDACION GRUPO LALA
RINDACION ROTARLA DE LA LAGINA
AINDACION SORLAN A
GABRIELA 5 EGLRA

GABRIELA YILLARREAL

GAFI ABARROTES
GANADERLL REVUELTA

GAS NATURAL HINISTRIAL
GHIX

GERARDD BEJARAND

GINA PROME

GISELA FERNANDEZ _
GRUPO COMERCIAL LA PINATA
GRUPO DE LATERCERA EDAD RSS
GRUPO HERDEZ

GRUPO VALMUR

GUADALUPE COELLO

GUERA MONTALVO
GUILLERRAD GARC LA
GUTIERREZ FERRETEROS
HIDRAULIGA DE LA LAGUNA
HIELO GLACE .

1 A0 GOMEDORES HDUSTR

~IGHACIO CHOMNG

IMAG N RADIO 1003 Fil
INST. TECNOLOG KGO DE MG
IRMA VAOUERR,

L[

1

AL TU HICISTE POSIBLE EL CAMBIO 2014 - 2015 ;GRACIAS!

MARGELA MEDIA
MARCELL SALRS
MARCELD BRBVIER _
MARCELD TORRES COFNO
MARLA CECILIA MARTHEZ
MARLA DEL CARMBY ESPADA
MARLA LUISA ARRIAGA
MARLE LUISA BERRIETD
MARLA RAMIREZ
MARLA TERESA GAYTAN
MARLA TERESA MARTIN
MARKD CASTILLO
MARKD TREVIRO
MARLEN 1S54
MARTHA DE LA RIEMTE
MARTHA PR
MAURICIO TELLEZ
MAY ELA RAMIREZ
MERCADO DE ACEROS Y MATERILLES
MET MEX PENOLES
MICHAEL VEYAN
MIC ROSIP
MILAGROS REVIIELTA
MONICA GUTIERRE?
MM TALLER DE AROUITECTURA
MULT MEDIOS TELEVIS 0N
MYRIAM PEREZ
MORMA HERNANDEZ?
MNORMA ORDAZ
ORGUYO LAGUNERD
PAPELERA DEL HORTE DE LA LAGLMNA
PATRIC LA VARGAS
PEDRO FERNAND EF
PESA INIFORMES
PILAR ESPHOZA
PILAR GONZALEZ Y FERNAN DO MARROMIIN
PILAR REVIIELTA
PROMICTOS GARDI
RAUL GOMNZALEZ
REMIELICAND AYUNTARMIBNTO DE TOREEOH
REVISTA PLAYERS
RICARDO MARTINEZ
[0 PARRA



